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Toiminnanjohtajan katsaus

uosi 2025 oli Helsingin
Vieraskodin pitkés-
sé historiakaaressa
erittdin onnistu-

nut, kaikilla mit-
tareilla mitaten.
Keskeiset elementit: henkildsto,
talous ja palveluntuotannon laa-
dukkuus ovat vertaansa vailla ja
arvokiinteistd, jossa asukkaat ar-
keansa eldvit, on kokonaisuutta tar-
kastellen hyvéssi kunnossa, vaikka vaa-
tiikin jatkuvaa huolenpitoa ja kunnostusta.

Helsingin Kaupunki toteutti asunnottomien asu-
mispalveluiden kilpailuttamisen loppukesalld 2025.
Edellisen kerran tdmé projekti toteutettiin vuonna
2020, joten nykyisen johtoryhmén jdsenelld ei kenel-
lakddn ollut vastaavanlaisesta hankkeesta aiempaa
kokemusta. Kyseessd on kuitenkin koko Vieraskodin
toiminnan kannalta kaik-
kein kriittisin menettely,
jossa vakava epdonnistu-
minen johtaa varmuudel-
la koko toiminnan alas-
ajoon. Kauhuskenaariot
eivit kuitenkaan realisoi-
tuneet, vaan kilpailutuk-
sessa onnistuttiin hyvin
ja toiminta jatkuu pitkal-
le samoilla reunaehdoilla
vahintddn seuraavat kaksi vuotta, mahdollisesti neljé,
mikili optiokaudet kaupungin toimesta tulee kiyte-
tyksi.

Sattumalla on joskus merkittidva rooli tapahtumien
kulussa. Yhdistyksen toiveissa oli ollut jo pitkéén laa-
jentaa toimintaa uusien toimintayksikdiden kautta tai
astumalla kokonaan uusille palvelusektoreille. Lop-
pukeséstéd, samoihin aikoihin asunnottomien asumis-
palveluiden kilpailuttamisen kanssa, oli meneillddn
myds péihde- ja riippuvuustyon erityisten palvelujen
asumisen kilpailuttaminen. Toiminnanjohtajalle yllat-
tden tarjottiin yksityishenkilon toimesta ydinkeskus-
tassa sijaitsevaa huoneistokokonaisuutta, joka mah-
dollistaisi varsin pienilld rakenteellisilla muutoksilla

Yhdistyksen historian
ensimméiinen erillinen
asumisyksikkoé Konalan

Vieraskoti avasi ovensa
asukkailleen 1.1.2026.

mm. asumispalveluiden tuottamisen. L&-
hes samaan aikaan ilmaantui vuokra-
markkinoille tilava, nelikerroksinen
kiinteistd, jossa jo aiemmin oli
tuotettu asumispalveluita mielen-
terveyskuntoutujille eli asuntoko-
konaisuus oli otettavissa muihin
asumispalveluiden kéyttoon ilman
muutostoitd. Yhtdkkid johtoryh-
milld ja hallituksella oli késissddn
mahdollisuus perustaa jopa kaksi uut-
ta yksikkod. Kokonaisuutta ajatellen ja
riskien hallinnan ndkokulmasta paadyttiin
kuitenkin vain yhden uuden yksikdn perustamiseen.
Yhdistyksen historian ensimmaéinen erillinen asumi-
syksikkod, Konalan Vieraskoti avasi ovensa uusille
asukkaille 1.1.2026.

Puolet Vieraskodin henkildstostd suoritti suunnitel-
man mukaisesti syksylld benchmarking -reissun Kuo-
pioon, jossa tutustuttiin
kattavasti alueen asunnot-
tomuustyohon — loppuosa
henkilOstosté suorittaa
oman reissunsa vuonna
2026. Onnistuneen vuoden
ja uuden kilpailutuskauden
hadmottiaessd koko henki-
16std  suoritti tutustumis-
reissun Puolaan, jossa tu-
tustuttiin Krakovan alueen
asunnottomuusorganisaatioiden osaamiseen.

Yhdistyksen taloudellinen tilanne on vakaa, joka
onkin tarpeen, silld koko Helsingin Vieraskodin péara-
kennuksen putkisto on huonossa kunnossa suhteutet-
tuna putkiston vain 20 vuoden ikdén. Vuonna 2026
todennékdisesti laaja sukitusurakka alkanee ensim-
maéisen vaiheen osalta.

Haluan lausua jalleen mitd ldampimimmat kiitokset
koko henkil6stdlle ja yhdistyksen hallitukselle mittaa-
mattoman arvokkaasta tyostdnne Helsingin Vierasko-
din tavoitteiden saavuttamiseksi!

Pertti Saarela
Toiminnanjohtaja

Puheenpohtajan tervehdys

eilld on jilleen ilo katsoa taakse-
pdin menestyksekkéddseen vuo-
teen. Vuonna 2025 olemme saa-
neet olla mukana monissa
“thmeissd”, ja todeta,
ettd toimintamme perusta on vakaa.
Helsingin Vieraskoti on rakennettu
vankalle pohjalle, ja siksi selvidmme
haasteista ja myrskyista. :
Vieraskoti sijoittui hyvin Helsingin
kaupungin jarjestiméssa tarjouskil-
pailussa, mika tarkoittaa, ettd saamme
jatkaa palvelujen tuottamista kaupun-
gille tulevina vuosina. TAima antaa meille
mahdollisuuden jatkaa toimintamme kehitta-
mistd. Ja niin olemme tehneetkin kuluneen vuoden
aikana! Konalan Vieraskodin ovet avattiin 1.1.2026.
Té&ma on historiallinen tapahtuma ja unelma, josta
hallitus on haaveillut jo pitkdan. Helsingin Vieraskoti
Albertinkadulla toimii Asunto ensin -mallin mukai-
sesti, mikd tarkoittaa, ettd toimimme roolimallimme
Jeesuksen kehotuksen mukaisesti: Kohtaamme ih-
miset sielld, missd he elaméassddn ovat, kun he vield
kamppailevat erilaisten riippuvuuksien kanssa. Mutta

toiveemme on auttaa asukkaitamme myds eteenpéin
eldmadssa.
Vieraskodin sédéntdjen mukaan yhdistyksen tarkoi-
tuksena on ”torjua juopottelua ja muita paheita
sekd pyrkid langenneiden korjaamiseen ja
hoitoon”. Askettdin avatussa Konalan
yksikossd asukkaat saavat apua huu-
meettoman eldmin viettdmiseen, ja
kaikki paihteet ovat sielld kiellettyja.
Kun kohtaamme ldhimmaisidmme,
on tirkedd ymmartda, ettd me kaikki
olemme langenneita ja tarvitsemme
pelastusta. Ja me, jotka olemme saaneet
pelastuksen, saamme olla mukana kan-
tamassa ja olemaan lisnd niille, jotka vield
tarvitsevat apua.

On olemassa ryhma ihmisié, jotka ovat asiantuntijoi-
ta auttamaan hadéssa olevia, ja tima ryhma on Vieras-
kodin osaava ja motivoitunut henkilokunta. Haluankin
esittdd suuret kiitokset teille kaikille, toiminnanjohtaja
Pertti Saarelan johdolla. Teette loistavaa tyota!

Markus Osterlund
Hallituksen puheenjohtaja

Helsingin Vieraskoti

Helsingfors Géasthem och Natthérbdrgen rf on kris-
tillinen yhdistys, joka tuottaa asumispalveluja hel-
sinkildisille  asunnottomille. Toiminta perustuu
puitesopimukseen Helsingin kaupungin kanssa. Sa-
moilla perusperiaatteilla asunnottomuustydtd on teh-
ty jo vuodesta 1883 alkaen yhtdjaksoisesti. Vuodesta
1893 ldhtien Helsingin Vieraskoti on toiminut nykyi-
selld paikallaan Punavuoren sydédmessé ja samaisessa
rakennuksessa, Albertinkatu 4 ja Pursimiehenkatu 10
kulmassa.

Helsingin Vieraskodissa asuminen perustuu vuok-
ra- ja palvelusopimukseen. Jokaiselle asukkaalle suun-
nitellaan tuki, jonka tavoitteena on parantaa asukkaan

edellytyksid hallita omaa eldméainsa. Asumispalveluyk-
sikossd tyoskentelee joukko motivoituneita sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisia asukkaan rinnalla tukemassa
arjen sujumista.

Vieraskodissa on 73 peruskalustettua asuntoa, jois-
sa on minikeittio, suihku ja wec. Huonekoot vaihtele-
vat 14,5 m? ja 36 m? vililld. 17 asuntoa on soveltuvia
pariskunnille. Vuosittain asukkaita Vieraskodissa on
yhtiaikaisesti noin 80 henkil6d, kun asukaspaikkoja
pariskuntapaikat huomioon ottaen on kokonaisuudes-
saan 90. Kaiken kaikkiaan vuonna 2025 Vieraskodin
katon alta sai asunnon ja tukea yhteensa 94 eri henki-
164 (101, 2024).



Henkilosto

Osaava ja motivoitunut henkil6std on palvelualalla ope-
roivan organisaation térkein yksittdinen menestystekija.
Helsingin Vieraskodin palveluntuotantoa méérittelee
Helsingin kaupungin kanssa solmittu puitesopimus, joka
asettaa vaatimuksia henkildston méérélle ja koulutusta-
solle. Néissd raameissa on organisaatioon hankittu ja
koulutettu vankkaa osaamista. Tuloksena on hyvinvoi-
va, sitoutunut ja moniosaajista koostunut organisaatio,
joka pystyy tuottamaan laadultaan erinomaista ja tarkoi-
tuksenmukaista palvelua asiakasryhmaélleen.

Vuosi 2025 oli henkildston vaihtumisen suhteen
rauhallinen ja vain yksi henkilévaihdos tapahtui
Jessica Mayerin siirtyessd Mirjam Egypton tilal-
le uudeksi yhteisdohjaa-
jaksi. Vieraskodissa va-

kituisten asumisohjaajien Toiminnan kehittaminenja
uusien avauksien kokeilut
pohjautuivat vahvasti
henkiloston itse esille
tuomiinsa tavoitteisiin.

liséksi toimintaa oli tuke-
massa keikkaluonteisesti
vuoden aikana Omar Ab-
diwahid, Misa Eskelinen,
Sanna Hakaheimo, Rita
Laamanen, Minna Mirha ja
Mia Risberg. Saana Yoshi-
da palasi sosiaaliohjaajan tehtiviinsd vanhempainva-
paaltaan kesilld 2025 ja hénen sijaisenaan toiminut
Katja Reina jéi pois Vieraskodin vahvuudesta elokuun
alussa. Asumisohjaaja Veera Lahtinen jii ditiys- ja van-
hempainvapaalle joulukuun alussa ja hinen sijaisenaan
aloitti Misa Eskelinen. Vuoden 2025 vaihteessa huol-
tomiehen tehtdva lakkautettiin varsinaisten huoltoteh-
tavien vihyyden vuoksi. Tehtdvéa oli hoitanut sithen
saakka Arto Lumiaho. Neljén viikon harjoittelujaksolla
toukokuussa oli sairaanhoitajaopiskelija Julia Lindgren
Laurean ammattikorkeakoulusta.

FOORUMIT JA TYORYHMAT

Arkista toimintaa tukeva, koko henkildston yhteinen
viikkopalaveri pidettiin kerran viikossa. Samassa yh-
teydessd kokoontui my0s palvelutiimi, jossa voidaan
moniammatillisen ryhmén osaamisella pureutua tavoit-
teellisesti ja jarjestelmaillisesti asukkaiden asumisen
sekd eldménhallinnan tukemiseen palvelusuunnitel-
man toimiessa tyon perustana. Kolme eri kerrostiimié
kokoontui sosiaaliohjaajan koordinoidessa toimintaa,
keskimdirin kerran kuukaudessa. Kerrostiimitydsken-
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telyn kautta asukkaiden omaohjaajuus on jaettu kol-
men tyontekijan kesken eli sosiaaliohjaajan ja kahden
nimetyn asumisohjaajan tydskennellessa tiiviisti asuk-
kaidensa kanssa. Kerrostiimit raportoivat toiminnas-
taan palvelupéillikolle ja -tiimille.

HENKILOSTON KOULUTUS

Koko henkilston koulutus- ja virkistyspéivid eli ”Vie-
raskotipdivid”, pidettiin vuonna 2025 kaksi kertaa.
Kevailld ohjelmassa oli mm. Kilatia Oy:n toteuttama
uhkatilannekoulutus, jossa kouluttajana toiminut Asko
Rautala tutustutti henkildstod ennakoimaan uhkaavien
tilanteiden syntymistd ja toimimaan maééarétietoises-
ti, tarvittaessa itsepuolus-
tuksen keinoin tilanteen
eskaloiduttua  fyysiseksi
vaaratilanteeksi.  Syksyl-
1a harjoiteltiin poistumista
tulipalotilanteessa. Toimin-
nanjohtaja Pertti Saarela
valmistui helmikuussa rat-
kaisukeskeiseksi  tyonoh-
jaajaksi ja palvelupaallik-
ko lines Kaarakainen sai valmiiksi 1&hiesihenkilotyon
ammattitutkinnon kesékuussa. Koko henkildstd suoritti
edellisvuosien tapaan tutustumisen oman alansa ammat-
tikirjallisuuteen lukemalla valitsemansa teoksen, josta
tuotti myds referaatin/analyysin yhteiseen tietokantaan.

TOIMINNAN KEHITTAMINEN

Helsingin Vieraskodissa toteutettava toiminnansuun-
nittelun prosessi on korvaamaton tapa resursoida ja
aikatauluttaa kalenterivuoden ty6tid. Toiminnansuun-
nittelu nojaa voimakkaasti mitattavuuteen ja sdanndol-
lisiin keskusteluihin esihenkilon kanssa, jossa yhdessa
tyontekijin kanssa pyritddn varmistamaan tavoitteiden
saavuttaminen. Lopputulemana joskus varsin monisyi-
nen asukkaiden kanssa tehtdvé tyd tulee selkeimmin
nékyviksi ja oman tyonsé tulokset siten ndhtdviksi. Sa-
malla kehittdiminen on tietoista ja sen tuloksellisuuden
arvioiminen perustuu mitattaviin faktoihin. Aina kui-
tenkaan uudet keinot eivit korvaa vanhoja, mutta avoi-
men ja uteliaan kokeilukulttuurin my&td myds epéon-
nistuminen on arvokasta, koska se Iuo pohjaa uudelle
kehittdmiselle. Vuonna 2025 toiminnan kehittiminen

Joulukuussa 2025 henkilosté teki benchmarking-reissun Puolaan. Krakovan asunnottomuus- ja huumety6hoén
paastiin tutustumaan DROP-IN Krakowska 19 -keskuksessa johtaja Grzegorz Wodowskin johdolla.

ja uusien avauksien kokeilut pohjautuivat jélleen vah-
vasti henkiloston itse esille tuomiinsa tavoitteisiin, joi-
den toteutumista vuonna 2026 seurataan.

Kehittdmisen fokus syksyn aikana kohdentui enim-
mikseen uuden Konalan yksikdn perustamiseen liit-
tyviin tehtdviin. Uuden piihteettomén toimialan omi-
naispiirteiden omaksuminen ja varsin seikkaperdisen
toimintasuunnitelman rakentaminen uudelle yksikolle
loi tuoretta siséltdd johtoryhmalle, unohtamatta lukui-
sia viranomaisten vaatimia selvityksid, suunnitelmia ja
raportteja. Koko henkilsto oli uudesta, tulevasta alue-
valtauksesta innostunut.

Osa toiminnan kehittdmistd on yhteyksien luominen
alan muihin toimijoihin ja etenkin tutustuminen kaytan-
nosséd arkisen tyon toteuttamiseen eri organisaatioiden
toimesta. Noin puolet Vieraskodin henkilokunnasta
kavi tutustumassa Kuopion alueen asunnottomuustoi-
mijoiden toimintaan valtakunnallisen asunnottomuus-
seminaarin yhteydessd 15.10.2025. Joulukuussa koko
henkilosto teki benchmarking-reissun Puolaan - Krako-
van asunnottomuustydhon pééstiin tutustumaan matalan
kynnyksen péivikeskustyyppisessi DROP-IN Krako-
wska 19 -keskuksessa ja Dzieto Pomocy $§w. Ojca Pio

-organisaation erittdin monipuoliseen palvelutarjontaan
Krakovan kaupungin asunnottomille. Toiminnanjohtaja
ja kiinteistopallikko tutustuivat vield erikseen Puolan
Sinisen Ristin péihteettomien yksikdiden toimintaan
seké Bielsko-Bialassa ettd Pszczynassa.

HENKILOSTON HYVINVOINTI

Helmikuun 2026 alussa suoritettiin vuosittainen, koko
henkilostolle suunnattu tyohyvinvointikartoitus, joka
arvioi toki senhetkisté tilannetta, mutta myds pitkél-
le edellisen vuoden tunnelmia. Vuosi 2025 oli varsin
seesteinen ja syksylld monien ajatukset olivat pitkéal-
le meneillddn olleen kilpailutuksen tuloksissa seki
uuden, mahdollisen paihteettomén yksikon perusta-
misessa. Vuoden 2025 aikana henkildstolle tarjottiin
mahdollisuutta myds ottaa kayttdonsd henkildstoetu-
na tydsuhdepydrd. Henkiloston kokemukset tyostddn,
tyOyhteisostédédn ja esihenkildtyon tasosta olivat kaut-
taaltaan erittdin hyvét ja tunnusluvut nousivat edelleen
jokaisessa pailuokassa (Ty0 ja osaaminen, TyShyvin-
vointi ja tyokyky, Tydyhteiso, Arvot ja strategia ja Esi-
henkilotaidot ja johtaminen). Vastaajia kyselyssd oli
11/14 (2025, 13).



Asukkaat

Helsingin Vieraskodin toiminnan keskidssé on tuottaa
korkealaatuista ja tarkoituksenmukaista asumispalve-
lua asukkailleen Asunto ensin -periaatteen mukaisesti.
Asunnottomuuteen johtaneet syyt ovat varsin usein
moninaiset ja tuen tarpeet asumisen ja eldménhallin-
nan suhteen tulevat usein nékyviksi asumisen aikana.
Oikein mitoitetulla ja ajoitetulla tuella on mahdollista
parantaa monen asukkaan eliménlaatua niin, ettd as-
keleet kohti vihemmain tuettua tai itsendistd asumista
ovat toiveissa ja tavoitteena.

Vuonna 2025 asumisvuorokausien maird Helsingin
Vieraskodissa oli 27365 (28192, 2024). Vieraskodissa
on 73 asuntoa, joista 17 on pariskunnille soveltuvia, jo-
ten asukkaita asumisyksikkdoon mahtuu yhtiaikaisesti
maksimissaan yhteenséd 90 henked. Vieraskodissa asui
keskimédrin 78 asukasta kuukaudessa. Vuonna 2025
panostettiin siihen, ettd asunnot olivat sopimuksetto-
massa tilassa mahdollisimman vahén aikaa. Tavoittee-
na oli, ettd jonossa olevat asukkaat péadsisivdat muut-
tamaan Helsingin Vieraskodille aiempaa nopeammin
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Juha (vas:) peri
asukasedustajan
valtikan Garylta.
Asukasedustaja
toimii asukkaiden
danena talon asioita
padtettaessa.

asunnon vapauduttua. Sisdisid prosesseja hiottiin niin,
ettd asunnot ovat aiempaa ripedmmin muuttokunnos-
sa, ja useimmiten uuden asukkaan sisddn muutto on
voinut tapahtua jo seuraavana péivini edellisen asuk-
kaan poismuutosta.

Asunnon kéyttdmistd asumistarkoitukseen on tér-
keédd seurata, jotta tuetut asunnot voidaan tarjota niitd
eniten tarvitseville jonottajille. Helsingin Vieraskodilla
paikallaolon katkeaminen saattaa tapahtua esimerkiksi
katkaisuhoidon, kuntoutusjakson tai vankilassa olemi-
sen vuoksi. Talloin asumisen jatkumiselle ei ole esteitd,
vaan tuki ja asuminen odottavat asukasta jélleen kotiu-
tumisen jalkeen. Asukkaiden paikallaoloprosentti asu-
misen aikana oli 96,4 % (2024, 96,7 %).

Asukkaita edustaa asukasedustaja, joka valitaan
vuosittain. Asukasedustaja osallistuu henkiloston
viikkopalaveriin kerran kuukaudessa sekd asukasko-
kouksiin. Asukasedustaja pitdd kerran kuukaudessa
paivikeskuksessa ”Maanantai Nubiksen”, jossa hén
on tavattavissa. Asukaspalautteet kerdtdan vuosittain.

ASUMISSOSIAALINEN TYO

Asukkaiden kanssa tehtdvdn asumissosiaalisen tyon
toteutuminen varmistetaan kerrostiimien kautta. Ker-
rostiimin muodostaa sosiaaliohjaaja (sosionomi) seké
kaksi asumisohjaajaa (ldhihoitaja). Kerrostiimejd on
kolme, jotka jakavat keskenédédn koko noin 80 henkil6a
kasittdvan asukaskunnan. Kerrostiimityoskentelyn ta-
voitteena on asukkaan tuen tarpeiden kartoittaminen,
asetettujen tavoitteiden tukeminen sekd niiden aktii-
vinen seuranta. Kerrostiimit kokoontuvat sdédnnollisin
véliajoin. Kerrostiimit suunnittelevat ja organisoivat
itse oman toimintansa, ja kutsuvat tarvittaessa mukaan
kokouksiinsa myos sairaanhoitajan, toimintaterapeutin
tai yhteisdohjaajan. Toimintaa koordinoi tiimin sosiaa-
liohjaaja, jonka tydskentelyn péddpainona on asukkaan
etuuksiin ja talouteen liittyvit asiat.

Suurin osa Helsingin Vieraskodin asukkaista saa Ke-
lan etuuksia. Asumisen turvaa suurella osalla asukkais-
ta asumistuki. Tamén lisdksi sekd vuokran ettd muiden
menojen kattamiseen osa asukkaista saa perustoimeen-
tulotukea. Muita etuuksia asukkailla on muun muassa
tyottomyystuki, erityisesti tyomarkkinatuki ja sairaus-
pdivéraha. Osa asukkaista on vanhuuseldkkeell4 tai tyo-
kyvyttomyyselédkkeelld. Vuokran maksussa ilmenneet
héiri6t johtuvat usein asukkaan taloudenhallinnan haas-
teista sekd pdihteiden kdyton aiheuttamasta sitoutumat-
tomuudesta.

Helsingin Vieraskotiin muutti 13 uutta asukasta vuon-
na 2025 (22, 2024). Vuonna 2025 Helsingin Vierasko-
dilta muutti itsendisempadn asumiseen nelja asukasta.

Syksylla 2025 Vieraskodin asukkailla vaihtui asiak-
kuus Helsingin kaupungin eteldisestd aikuissosiaalityos-
td Asumisen tuen kautta jarjestettivadn sosiaalityohon.
Jokaiselle asukkaalle on
nimetty oma sosiaalityon-
tekijd Helsingin kaupungin
Asumisen tuesta. Asumi-
sen tuen sosiaalityontekijét
kdyvdt Helsingin Vieras-
kodilla joka toinen viikko
tapaamassa asukkaita yh-
dessi sosiaaliohjaajien kanssa. Asukkaille tehddén vuo-
sittain tuetun asumisen toteuttamissuunnitelma. Toteut-
tamissuunnitelmassa kéydddn yksityiskohtaisemmin
1api talouden hoitoa ja vuokran maksua, asumisen taito-
ja ja arjen hallintaa, terveydentilaa, pédihteiden kéyttoa,
sosiaalisia suhteita, osallisuutta, asukkaan vahvuuksia,
voimavaroja sekd asukastyytyvaisyytta.

TERVEYDENHUOLTO
Asukkaita tuetaan huolehtimaan omasta terveydestd, ta-

Jokaiselle asukkaalle on
nimetty oma sosiaalityon-
tekiji Helsingin kaupungin
Asumisen tuesta.
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Perinteiselld Vartigy,
saaren kesaretkela 34

grillattiin, syétiin j

saunottiin yhdessa. 4

voitteena hyvinvoinnin lisdksi parantunut eldiménhallin-
ta, jotta Vieraskodissa asumisen jalkeenkin terveysasioi-
den hoito ja mistd hakea apua olisi hallussa. Asukkaan
omatoimisuutta ja omia voimavaroja tuetaan kuntout-
tavalla tyoOotteella. Terveydentilaa ja tuentarpeita arvi-
oidaan yhdessd asukkaan kanssa kokonaisvaltaisesti,
fyysisen, psyykkisen, so-
siaalisen ja pdihdetilanteen
osalta. Asukkaita ohjataan
tarpeen mukaan Helsingin
kaupungin terveys- ja pdih-
depalveluihin ja tuetaan
hoitoprosesseissa.  Tarvit-
taessa tuetaan ajanvarauk-
sessa, muistutellaan ajoista ja joskus myo0s saatetaan
palveluihin.

Aina asukkaan kanssa ei pystytd kerralla kiymééan
kaikkia alueita lépi, jolloin voidaan keskittyd esimer-
kiksi vain yhteen tdrkeimpéén tai misti helpointa aloit-
taa. Voimavarakeskeisesti ei keskitytd ongelmiin, vaan
tuetaan asukasta kédntdméadn ongelma tavoitteeksi,
milld keinoilla tilannetta saadaan parannettua, miki on
ensiaskel kohti tavoitetta. Samalla kdyddin myos lépi
tuentarve asian edistdmiseksi, asukkaan omat keinot, ja
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liséksi saattotuen ja muistuttelun tarve. Tarkeimpana
kannustus eteenpéin.

Terveys- ja pdihdeasioihin liittyvit kohtaamiset
ja asianhoito ovat Helsingin Vieraskodin arkipdivaa.
Asukkaiden vointia, toimintakykyd ja tuentarvetta
seurataan arjessa pdivittdin, ja my0s suunnitelmal-
lisesti vuoden mittaan esimerkiksi tuetun asumisen
toteuttamissuunnitelmissa, kerrostiimeissd, sairaan-
hoitajan tapaamisilla ja omaohjaajakeskusteluissa.
Jokaisessa tyovuorossa on véhintddn yksi terveysalan
ammattihenkild: yksi tai useampi ldhihoitaja (asu-
misohjaaja) ja arkipdivisin
yksi sairaanhoitaja ja kak-
si toimintaterapeuttia. So-
siaaliohjaajat huomioivat
myds asukkaansa terveys-
tarpeita ja ohjaavat niiden
selvittelyssd ~ eteenpéin
esim. sairaanhoitajalle tai
omaohjaajille. Tiimity6té
tarvitaan usein pitkdlld aikavalilld. Kaikki tyonteki-
jét antavat tarvittaessa ensiapua ja huolehtivat muusta
kiireellisestd avuntarpeesta. Asukkaan suostumuksel-
la tehdddn yhteistyotd eri hoitotahojen kanssa, mm.
puhelimitse ja verkostotapaamisin, joskus saattaen
asukasta terveyskaynnille tai kohdataan kotikdynnilla
olevia hoitotahojen edustajia.

Erityisesti paihteiden kiyton hallintaan liséttiin vuo-
den aikana motivoivaa keskustelua, hoitoonohjausta ja
seurantaa. Asukkaita kannustettiin paihdepalveluihin,
erityisesti katkaisuhoitoon ja sitd kautta pitempdin
piihdekuntoutukseen, josta on nyt myds mahdollista
siirtyd suoraan kokeilemaan asumista paihteettoméssi
tuetussa asumisyksikossa.

Paihdekuntoutusjaksojen yhteyteen on myos lisétty
yhteydenpitoa asukkaan ja kuntoutusyksikon kanssa.
Yhteydenpidolla on haluttu kannustaa asukasta ja huo-
mioida asukkaan ottama tdrked askel kohti muutosta.
Kuntouttavan yksikon ja asukkaan kanssa on keskus-
teltu, mitd kuntoutus on antanut, kiayty jatkosuunnitel-
maa, mité tavoitteita, riskinpaikkoja ja keinoja eteen-
pdin on jakson jalkeen.

Terveys- ja pdihdehaasteissa on yhden asian edis-
tdminen kerrallaan helpottanut asioiden hoitoa ja to-
teutumisen seurantaa, joka silti on usein haasteellista.
Tuentarvetta voi olla paljon, prosessit saattavat kestéa,
keskeytya, tavoite vaihtua muuksi tai ei ole enééd ajan-
kohtainen. Asukkaan itsemiirdédmisoikeus rajoittaa
joskus tyontekijan mahdollisuuksia tukea terveysasi-

Tyotoimintaan
osallistuminen vahvistaa
itseluottamusta ja tukee

arjenhallintataitoja.

oissa, mutta silloinkin asukasta on kannustettu huoleh-
timaan terveydestd ja tarjottu tukea. Joskus tarvitaan
paljonkin tukea, muistuttelua, useita yrityksié, aikaa ja
karsivéllisyyttd asian hoitamiseksi. Toisinaan terveys
myo0s huononee eikd asukas silti ole halukas hoitoon
tai ladkityksiin.

Osa asukkaista huolehtii terveysasioista itsendi-
sesti tai pienelld tuella ja muistuttelulla. Terveyden
seuranta on kdytdnndssd monivaiheinen ja jatkuva
prosessi, jossa my0s ajoituksella on suuri merkitys.
Asukas ei ehkd saavu sovituille ajoille, saavu pyy-
dettdessd tai ole valmis
nyt hoitamaan asiaansa,
mutta seuraavassa kuus-
sa tilanne voi olla toinen.
Vilittdvd ja aito asuk-
kaan kohtaaminen arjen
keskelld on tdrkedd, jotta
asukkaan olisi helpompi
vastaanottaa tukea sitten,
kun se hinelle sopii tai kun huomataan, etti tilantee-
seen on puututtava.

Sairaanhoitajan aloitteesta varsinaisia hoitoonoh-
jauksia terveys- ja padihdepalveluihin oli vuoden ai-
kana 50 asukkaalla yhteensd 111 kpl. Néistd 83 hoi-
toprosessia (75 %) kdynnistyi, ja useimmiten myds
tavoite saavutettiin. Osa prosesseista taas oli pitké-
kestoisia, jolloin tilanne vililld parani, vililli huo-
noni, riippuen esimerkiksi sairaudesta, hoitotahojen
jonoista, asukkaan motivaatiosta tai péihteidenkéay-
ton vaikutuksista. Tulevana vuonna pyritddn 16yta-
méén keinoja, joilla asukkaiden terveystuentarpeita
saisi paremmin esiin ja oikea-aikaista tukea tarjota
useammin. Tarvetta on my0s kehittdd kuntoutusjak-
soilta palaavien saamaa tukea paihteettomyyden jat-
kamiseksi heti kotiinpaluun ensihetkisté léhtien.

TYOTOIMINTA

Helsingin Vieraskoti on jérjestinyt matalan kynnyk-
sen tyOtoimintaa vuodesta 2017 lahtien. Toiminta on
vuosien myo6td vakiintunut tirkeédksi osaksi talon ar-
kea ja muodostunut merkittavéksi yhteisollisyyden ja
osallisuuden tukirakenteeksi. Kaikilla asukkailla on
mahdollisuus osallistua tydtoimintaan ilman aiempaa
kokemusta tai erityisosaamista. Tydskentely voi olla
satunnaista tai sadnnollistd, useamman kerran viikossa
tapahtuvaa, ja sitd tehddén joko ryhmaissa tai itsendi-
sesti kunkin omien voimavarojen mukaisesti. Tydteh-
tédvid on tarjolla muun muassa keittio-, siivous-, huol-

to-, viher- ja yhteisotyon parissa.

Tyotoiminnan keskeisend tavoitteena on tuoda ar-
keen mielekéstéd siséltdod ja mahdollistaa onnistumi-
sen kokemuksia. Osallistuminen vahvistaa itseluotta-
musta, auttaa tunnistamaan omia vahvuuksia ja tukee
arjenhallintataitoja. Tydvuoroihin sitoutuminen luo
rytmid pdivddn ja voi osaltaan vdhentdd paihteiden
kayttod. Monille asukkaille matalan kynnyksen tyo-
toiminta toimii ponnahduslautana kohti kuntouttavaa
tyOtoimintaa, opintoja tai avoimia tyomarkkinoita.
Vuonna 2025 kuntouttavaan tyotoimintaan siirtyi
yksi asukas (4, 2024).

Keittiotyd on ollut koko toiminnan historian ajan
yksi suosituimmista tydmuodoista. Keittiovuoroihin
on kuulunut aamupalojen ja yhteisdaterioiden val-
mistusta, tiskausta, leivontaa sekd ruokahédvikin la-
jittelua. Kesékaudella ateriat on tarjoiltu sisépihalla,
jonne puutarharyhmé on luonut vehredn ja viihtyi-
sidn ympdriston. Ruokailuissa on hyddynnetty pihan
omia satoja, kuten tomaatteja, marjoja, porkkanoita
ja yrtteja, mikd on tuonut yhteisélliseen ruokailuun
tuoreutta ja yhdessd tekemisen iloa.

Huoltoryhma rakensi pihalle kaksi uutta pergolaa,
jotka tarjoavat viihtyisén paikan kesdpdivistd nautti-
miseen ja yhteiseen oleskeluun. Tulevana keséni per-
goloihin istutetaan kdynndskasveja tuomaan vehreytti,
kauneutta ja suojaa auringolta. Puutarhassa kokeiltiin
myds chilin kasvatusta. Uutena ty6toiminnan muotona
kéynnistyi naapurin koiran ulkoilutus, joka toi arkeen
mielekédstd tekemistd, lisdsi yhteison ja ldhialueen va-
listd vuorovaikutusta.

Vuonna 2025 tyStoimintaan osallistui yhteensd 32
asukasta (27, 2024), mikd vastaa 38,8 % talon koko
asukasmaarésté (20,8 %, 2024). Uusia osallistujia tyo-
toiminnassa oli kahdeksan. Tyovuoroja kertyi vuoden
aikana yhteensd yli 1 600 (1 479, 2024), eli keskiméi-
rin 133 vuoroa kuukaudessa (123, 2024). Helsingin
Vieraskoti maksoi tydtoimintakorvauksia vuoden ai-
kana yhteensi 6 469 euroa (6 630, 2024).

PAIVAKESKUS JA YHTEISO
Pdivikeskus on Vieraskodin asukkaille tarkoitettu yh-
teinen tila, jonne heilld on mahdollisuus tulla vietta-
mién aikaa péivittdin. Pdivikeskus toimii Vieraskodin
toisessa kerroksessa talon tunnelmallisessa juhlasalissa.
Toiminnan tarkoitus on tarjota matalan kynnyksen
kuntoutusta, missd tekeminen on kéytdnnonldheistd ja
joustavaa, jossa huomioidaan osallistujien psyykkinen
ja sosiaalinen hyvinvointi. Tavoitteena on vahvistaa
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Joululounas nautittiin

18.12.2025 ja yhdistyksen
puheenjohtajan ja Andreas
kyrkanin pastorin Markus
Osterlundin jouluhartaude
my6ta laskeuduttiin Vierag:
kodilla joulurauhaan.

arjenhallintaa, toimintakykyé ja osallisuutta — ei ai-
noastaan lievittdd yksittdisid oireita.

Péiviakeskusympéristossd kuntoutus perustuu luot-
tamukselliseen kohtaamiseen ja vapaachtoisuuteen.
Toimintaan saa osallistua omassa tahdissaan ilman
tiukkoja ehtoja. Keskeistd on ajatus siitd, etti pienetkin
edistysaskeleet — esimerkiksi sddnndllinen paivérytmi,
pdihteiden kdyton vdhentyminen tai rohkeus osallistua
paiviakeskuksen tarjoamaan ryhmétoimintaan — ovat
merkityksellisid kuntoutumisen kannalta.

Matalankynnyksen ryhmétoiminta on monipuolista.
Suosittuja ryhmid ovat kokkikerho, bingo ja tietovisa,
taideryhma seki elokuvaillat. Kuukausittain toistuvis-
sa asukaskokouksissa asukkaat ja tyontekijét ideoivat
yhdessé talon toimintaa. Yhteisid retkid on toteutettu
monipuolisesti museoihin, ldhialueen saaristoihin ja
kahviloihin.

Vieraskodin yhteisd on tehnyt pitkéjénteistd ympa-
ristotyotd lahialueellaan huolehtimalla katujen ja puis-
tojen siisteydestd sddannoéllisesti. Toiminnalla halutaan
vahvistaa mydnteistd vuorovaikutusta ja rakentaa luot-
tamuksellista yhteistyOti naapuruston kanssa.

Naapurustolta on saatukin kiittdvad palautetta myos
avoimien ovien tapahtumista, joita jérjestetdén lettu-
kestien merkeisséd vuosittain. Lettukestit ovat limmin-
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henkinen tilaisuus, jossa avataan ovet ldhialueen asuk-
kaille. Tarjolla on itse tehtyjd lettuja, yhdessdolosta
nauttimista ja taideryhmén teoksien esittelya. Tapahtu-
ma tarjoaa luontevan mahdollisuuden tuoda esiin asuk-
kaiden osaamista ja vahvistaa heiddn kokemustaan
osallisuudesta ja merkityksellisyydestd. Tapahtuma on
vetdnyt puoleensa yli 60 osallistujaa kahtena vuotena
perakkain.

Paivakeskuksessa tarjoillaan maksutonta aamupalaa
neljd kertaa viikossa ja lounasta kerran viikossa tors-
taisin. Aamupalan ja lounaan valmistaminen on osa
matalan kynnyksen tydtoimintaa. Tarjottu ruoka val-
mistetaan padasiallisesti Stadin Safkan toimittamasta
hévikkiruuasta. Vuoden aikana aamupalaa tarjottiin
192 (185, 2024) kertaa ja kdynteja kertyi 4645 (4641,
2024). Yhteisoruokaa tarjoiltiin 51 kertaa. (48, 2024).
Kuukausittain ruokailuihin osallistui keskimaérin 54
(52, 2024) eri asukasta.

Kesilld Vieraskodin kotoisa sisdpiha avataan osaksi
paivakeskuksen toimintaa. Aamupala ja lounas nauti-
taan péddasiassa kauniin puutarhan ympyréiméni. Ryh-
matoiminta ja matalankynnyksen tydtoiminta toteutuu
lahes kokonaan ulkona. Tekeminen on asukkaiden
mielestd mieluisaa ja lampimillé kesékeleilld osallistu-
jamairat pdivakeskuksen toiminnassa kasvavat.

Kiinteisto
Vuosi 2025 oli kiinteistonhuollon suhteen var-
sin rauhallinen. Suurempia tai laajamittaisia
remontteja ei toteutettu, vaan tydt painottui-
vat tavanomaisiin asukkaiden vaihtuvuuden
yhteydessa tehtyihin pintaremontteihin. Myos
huoltopyyntdjen méira pysyi maltillisena.
Vuoden 2025 helmikuussa ilmeni ongelmia
lampimin kayttdveden saatavuudessa. Lim-
min vesi ei ollut tarpeeksi kuumaa ja sen maara
oli ajoittain riittdiméton. Kayttoveden lampdotila
jéi haaleaksi erityisesti suuremman kulutuksen
aikana. Paikalle kutsuttiin huoltoyhtié tarkasta-
maan jarjestelmai ja tehdyn tarkastuksen perus-
teella ongelman todettiin johtuvan lampimén
kiyttoveden lammonsiirtimen heikentyneesté
toimintakyvystd. Huoltoyhtion suosituksesta
kayttoveden ldmmonsiirrin vaihdettiin uuteen.
Vaihdon jilkeen lampimén veden lampétila ja
riittdvyys palautuivat normaalille tasolle.
Kevéilld 2025 kdynnistettiin kolmen asuin-
huoneiston  parvekkeiden  kunnostustyot.
Kunnostuksen yhteydessd parvekkeiden lat-
tiarakenteet uusittiin kokonaisuudessaan — par-
vekelattioiden puuosat poistettiin ja korvattiin
uusilla materiaaleilla. Tydn tavoitteena oli pa-
rantaa parvekkeiden turvallisuutta, kestivyytté
ja yleisilmettd. Kunnostus toteutettiin suunni-
tellusti, ja parvekkeet saatettiin asianmukai-
seen ja kayttoturvalliseen kuntoon.
Loppuvuodesta tehtiin paétds viemariputkis-
tojen kuvaamisesta, jotta putkiston kunnosta
saataisiin ajantasainen ja luotettava kokonais-
kuva. Ty0 kilpailutettiin ja tarjousten vertailun
perusteella valittiin tehtdvaédn sopivin toteutta-
ja. Kuvaukset toteutettiin helmikuussa 2026.
Vuoden 2025 vaihteessa huoltomiehen tehtdva
lakkautettiin.

Konalan
Vieraskoti

Syksylla 2025 kilpailutuksen myotd or-
ganisaation syntyi uusi yksikko, Konalan
Vieraskoti, jonka avaamiseen vuoden 2026
alussa valmistauduttiin huolellisesti jo
edellisen vuoden lopussa, jolloin tilojen
toimivuutta, turvallisuutta ja asumismu-
kavuutta alettiin kehittié tulevia asukkaita
varten.

Kiinteistossd oli valmiina yhteensa 19
asuntoa, jotka valmisteltiin kdyttoonottoa
varten kalustamalla ne sopimuksenmukai-
silla, arkea tukevilla kalusteilla. Asuntoi-
hin hankittiin sdngyt, verhot, poydat seka
tuolit, jotta tilat olisivat heti alusta alkaen
viihtyisié, toimivia ja valmiita asumiseen.

Turvallisuuteen kiinnitettiin erityistd
huomiota valmistelujen aikana. Kiinteis-
tossd jo entuudestaan ollut kamera- ja palo-
varoitinjarjestelma huollettiin ja saatettiin
jélleen toimintakuntoon. Samalla jérjestel-
maa kehitettiin vastaamaan paremmin ny-
kyisid tarpeita: kameravalvonnan ja palo-
varoitinjirjestelmén yhteyttd laajennettiin
niin, ettd valvontakuvat ja palovaroittimes-
ta ldhtevat halytykset vélittyvit nyt myos
Helsingin Vieraskodin ohjaamoon. Témé
parantaa valvonnan jatkuvuutta ja mahdol-
listaa nopeamman reagoinnin mahdollisis-
sa héiridtilanteissa.

Huolellisten valmistelujen ansiosta Ko-
nalan Vieraskoti voitiin avata suunnitellusti
vuoden 2026 alussa turvallisena, toimivana
ja asukkaille viihtyisénd kokonaisuutena.
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Talous

Viimeisimmaét vuodet ovat olleet yhdistykselle talou-
dellisesti erittdin menestyksellisid ja vuosi 2025 ge-
neroi yhdistykselle jilleen kaikkien aikojen parhaan
tuloksen. Ylijddméa tarvitaan, silld oman kiinteiston
omistaminen tuo mukanaan korjaus- ja kunnossapito-
vastuun ja ilman jatkuvaa kiinteiston huolenpitoa ra-
kennus rapistuu ja korjausvelka kasvaa.

Tavoitteena on myds edelleen kehittdd asumismuka-
vuutta ja yleistd turvallisuutta. Vuoden 2025 tilinpéa-
t0s osoittaa 407 568 € ylijadmaa (+406 520 €, 2024).

TULOSLASKELMA
VARSINAISEN TOIMINNAN TUOTTO YHTEENSA

Liiketoiminnan muut tuotot
Materiaalit ja palvelut
Aineet, tarvikkeet ja tavarat
Ostot tilikauden aikana
Aineet, tarvikkeet ja tavarat yhteensa

Materiaalit ja palvelut yhteensa

Henkiléstékulut
Palkat ja palkkiot
Henkilgsivukulut
Eldkekulut
Muut henkildsivukulut
Henkildsivukulut yhteensa

Henkilostokulut yhteensa

Poistot ja arvonalentumiset
Suunnitelman mukaiset poistot
Poistot ja arvonalentumiset yhteensa

Toiminnan muut kulut
TUOTTO-/KULUJAAMA

Rahoitustuotot ja -kulut
Tuotot muista pysyvien vastaavien sijoituksista
Muilta
Korkokulut ja muut rahoituskulut
Muille
Rahoitustuotot ja -kulut yhteens3

TUOTTO-/KULUJAAMA ENNEN TILINPAATOSSIIRTOJA JA VEROJA

Tuloverot
TILIKAUDEN YLI-/ALIJAAMA
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Pitkdaikaisen lainan kokonaismédrd vuoden 2025 lo-
pussa oli noin 1,1 ME (1,2 ME, 2024). Omavaraisuus-
aste kasvoi ollen jo 50,8 % (40,9 %, 2024). Taseen lop-
pusumma oli 2 938 708 € (2 652 176 €, 2024).
Talouden nakymat ovat hyvit tulevaa vuotta ajatellen,
mutta uusi Konalan Vieraskoti voidaan laskea kuluvan
vuoden osalta osittain investoinniksi, jonka tuotto koh-
dentuu vuoden 2026 loppupuolelle ja tuleville vuosille.
Vuonna 2026 aloitettaneen Helsingin Vieraskodin paé-
rakennuksen putkistoremontin ensimmaéinen vaihe.

2025 2024

2162 039,04 2170 730,83
1 000,00 4 227 24
-11 367,69 -12 029,38
-11 367,69 -12 029,38
-11 367,69 -12 029,38
-874 425 84 -860 231,46
-153 818,48 -146 050,50
-28 192,30 -22 887 58
-182 010,78 -168 938,08
-1 056 436,62 -1029 169,54
-79 966,28 -84 024,48
-79 966,28 -84 024,48
-485 821,88 -514 23322
529 446 57 535 501,45
1473,45 1410,75
-19 389,61 -27 044,08
-17 916,16 -25 633,33
511 530,41 509 868,12
-103 962,80 -103 348,10
407 567,61 406 520,02

TASE VASTAAVAA

PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyédykkeet
Maa- ja vesialueet
Omistetut
Maa- ja vesialueet yhteensa
Rakennukset ja rakennelmat
Omistetut
Rakennukset ja rakennelmat yhteensa
Koneet ja kalusto
Aineelliset hyddykkeet yhteensa

Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet
Sijoitukset yhteensa

PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA

VAIHTUVAT VASTAAVAT
Saamiset
Lyhytaikaiset saamiset
Myyntisaamiset
Muut saamiset
Siirtosaamiset
Lyhytaikaiset saamiset yhteensa
Saamiset yhteensd

Rahat ja pankkisaamiset
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA

VASTAAVAA YHTEENSA

TASE VASTATTAVAA

OMA PAAOMA
Toimintapdaoma
Toimintapdaoma
Rahastot
Edellisten tilikausien yli-/aljaama
Tilikauden yli-falijaama

OMA PAAOMA YHTEENSA

VIERAS PAAOMA
Pitkdaikainen vieras padoma
Lainat rahoituslaitoksilta
Pitkdaikainen vieras piddoma yhteensi

Lyhytaikainen vieras pddaoma
Lainat rahoituslaitoksilta
Ostovelat
Muut velat
Siirtovelat
Lyhytaikainen vieras pdaoma yhteensa

VIERAS PAAOMA YHTEENSA

VASTATTAVAA YHTEENSA

2025

283817
283817

1840 928,53
1 840 928,53

9782,80
1 853 549,50

11 286,00
11 286,00

1864 835,50

144 33554
557
590,17
144 931,28
144 931,28

928 941,35
1073 872,63

293870813

2025

14 573,37

63 036,82
1008 377,23
407 567 61
1493 555,03

1073 409,94
1073 409,94

126 333,63
55 238,63
16 042,80

174 128,10

371 743,16

1445 153,10

293870813

2024

2 838,17
283817

1912 238,12
191223812

13 043,73
1928 120,02

11 286,00
11 286,00

1939 406,02

149 808,15
14 947 17
3 674,79
168 430,11
168 430,11

544 340,00
712 770,11

2652 176,13

2024

14 573,37
63 036,82
601 857,21
406 520,02
1085 987 42

1187 130,43
1187 130,43

126 421,49
35 246,45
15 226,89

202 163,45

379 058,28

1566 188,71

2652 176,13
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Palvelupaallikko
lines Kaarakainen
taiteilemassa
Hevi-lehden kansi-
kuvaa.

Viestinti ja verkostoituminen

Asunnottomuuden kuvaaminen siihen joutuneiden ih-
misten kasvojen ja eldméntarinoiden kautta antaa ym-
marrystd muulle yhteiskunnalle siitd, millaisen sosiaa-
lisen ongelman kanssa Suomessa kamppaillaan. Myos
Vieraskodin arvojen kautta tulee esille, ettd kysymys on
ihmisesté vaikean eldméintilanteen ja ongelmien taustal-
la. Kesélld 25.6.2025 Helsingin Sanomat julkaisi hie-
non artikkelin Vieraskodin miesasukkaiden kesdsuunni-
telmista.

Helsingin Vieraskodin historiassa
el tiettdvasti ole aiemmin ilmestynyt
omaa asukaslehted. Ensimmaéises-
sd toimituksen kokouksessa helmi-
kuussa 2025 dénestettiin lehden ni-
mesté ja voittajaksi valittiin “Hevi”.
Nimi muodostuu sanojen Helsingin
Vieraskoti ensimmaisistd kirjaimis-
ta. Toimituksen kokoukset olivat
avoimia kaikille lehden tekemises-
td kiinnostuneille. Hevi-lehden en-
simméisen numeron julkaisujuhlaa
vietettiin ~ 8.8.2025  péivikeskuk-
sessa. Lehti ilmestyi 28-sivuisena
aikakauslehtiformaatissa ja sitd pai-
nettiin 300 kappaletta. Julkaisussa
paasivdt ddneen kaikki halukkaat
asukkaat ja tyontekijit. Sisalto ka-
sitteli monenlaisia aiheita tekijoiden
omien mielenkiinnon kohteiden mu-
kaisesti. Materiaalin tuottamiseen
ja toimituksen kokouksiin osallistui
yhteensa 30 henkil64.

Vieraskoti osallistui jélleen Asunnottomien yon paita-
pahtumaan Kansalaistorilla 17.10.2025 esittelypisteel-
laén, jossa asukkaat olivat my0s aktiivisesti mukana,
tapahtuman suunnittelusta ldhtien. Asukasedustaja ja
neljd muuta asukasta olivat mukana iltaan saakka raken-
tamassa esittelypistettd, huolehtimassa pisteestd seké
kertomassa arjestaan Helsingin Vieraskodissa. Asuk-
kaat kertoivat rohkeasti kokemuksiaan muun muassa
asunnottomuudesta, palveluverkostossa suunnistami-
sesta sekd siitd, miten muutto Helsingin Vieraskotiin on
vaikuttanut heidin arkeensa ja eliménlaatuunsa.

Elokuun lopussa jdrjestettiin toistamiseen naapu-
ruston lettukestit, joissa vieraili ennitykselliset 80
(60, 2024) henkila. Tarjolla oli paitsi suussa sulavia
tarjottavia, niin myds kaksi esittelytilaisuutta tutustu-
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miskierroksineen talossa sen historiaan ja toimintaan
pureutuen.

Vieraskodin pdivikeskus Nubis toimii iltaisin tilana,
jossa kokoontuu kuusi kertaa viikossa kolme AA-ryh-
méd. Kansainvélinen kristillinen yhteisé Lighthouse
Christian Center Pentecostal Church ilahdutti vierailul-
laan asukkaita edellisvuosien tapaan ja toteutti vuoden
aikana Vieraskodissa kolmesti tapahtuman, johon osal-
listui runsaasti asukkaita. Kesékuussa musiikillisella
vierailulla yksikossd kdvi Koceila
Goumeziane ja Anette Akerlund.
Koceila esiintyi berberin kielelld
sekd ranskaksi ja arabiaksi sdestiden
kitarallaan. Anette tulkitsi suomek-
si monen tyylistd musiikkia.

Tiivis yhteisty0 Stadin Safkan,
Kanniston Leipomon ja Andreas-
kyrkanin kanssa oli viikoittais-
ta lahjoitusruuan saralla — myos
Viiskulman Leipomo Véyrynen
lahjoitti leipid useamman kerran.
Flower rescue toimitti noin ker-
ran kuukaudessa kukkakimppuja
asukkaiden iloksi. Useat yksityis-
henkilot lahjoittivat jilleen vuo-
den aikana vaatteita ja pienid huo-
nekaluja jne. Rap-mummo Eila
lahjoitti itse kudottuja villasukkia
joulun alla. Helsingin IFK lahjoit-
ti useamman kerran paasylippuja
jddkiekon runkosarjan otteluihinsa.
Show-kuoro Aventur lahjoitti usei-
ta lippuja asukkaille Johanneksen kirkossa pidettyyn
”Let it Show” -joulukonserttiinsa 19.12.2025. Ravin-
tola Skiffer Viiskulma muisti asukkaita jélleen kerran
kutsumalla heidét kattavalle joululounaalle ravintolan
tiloihin jouluaattona.

Café Ursula Kaivopuistosta otti hyvitekeviisyys-
kampanjan kohteekseen Helsingin Vieraskodin joulun
2024 alla — ravintolan oman sesonkituotteen "Hyvén-
tekijan Glogin” tuotteesta ohjautui yksi euro Vierasko-
dille ja hyvin maistui helsinkildisille joulujuoma, kos-
ka asukkaat saivat yhteiseen kéyttoonsa vuoden 2025
alussa (retkiin, virkistykseen, hiustenleikkuuseen jne.)
yhteensd tuhat euroa. Tadmén lisdksi koko Helsingin
Vieraskoti asukkaineen ja henkilokuntineen sai kutsun
Ursulan erinomaiselle aamiaiselle tammikuussa 2025.

Hallinto

Helsingfors Gésthem och Nattharbargen rf on perusta-
misestaan ldhtien nojannut kantavaan ajatukseen, jossa
toimitaan ennen kaikkea Jumalan ja ldhimmaéisenrak-
kauden palveluksessa. Yhdistyksen toiminta néissé puit-
teissa tapahtuu kaytannossd Albertinkatu 4:ssé sijaitse-
van, yhdistyksen omistaman kiinteiston seinien sisélla.
Yhdistyksen jdsenmédrd oli vuoden 2025 lopussa 93
(87, 2024) henkilod. Uusia jasenid vuonna 2025 yhdis-
tys sai 6 (2, 2024) henked. Yhdistyksen jaseneksi voi-
daan yhdistyksen kokouksessa hyviksyé henkilo, jonka
tulee olla hallituksen ehdottama. Yhdistyksen kevétko-
kous pidettiin 18 (23, 2024) jasenen voimin Vieraskodil-
la 7.5.2025 ja syyskokous, jossa oli 24 (23, 2024) osal-
listujaa niin ikdén Vieraskodilla 3.12.2025.

HALLITUS

Yhdistyksen hallinnon korkein péittivé elin on jése-
niston valitsema hallitus, joka koostuu kuudesta (6)
varsinaisesta jdsenestd ja kolmesta (3) varajésenesta.

Helsingfors Gasthem och
Nattharbargen rf -hallitus

Puheenjohtaja Markus Osterlund 2025-2027
Varapuheenjohtaja Tom Mickelsson  2024-2026
Sihteeri Mikael Norrback 2024-2026
Varsinainen jasen Bo Ekman 2026-2028
Varsinainen jasen Marita Elfving 2026-2028

Varsinainen jasen Samuel Enberg 2025-2027

Varajasen Inger Eriksson 2024-2026
Varajdsen Karin Salenius 2025-2027
Varajdsen Stefan Salonen 2026-2028

Hallitus kokousti vuoden aikana seitsemén (7) kertaa.
Hallitus jérjestdytyy omatoimisesti ja hallituksen ko-
koonpano vuoden 2025 lopussa on esitelty ylldolevas-
sa laatikossa.

JOHTORYHMA

Johtoryhméédn kuuluu toiminnanjohtaja, palvelu- ja
kiinteistopdillikko. Tamé koostumus kokoontui vuo-
den aikana joskus viikoittain, joskus harvemmin. Joh-
toryhmaé ja hallitus kokoontuivat yhteiselle joululou-
naalle Ravintola Meripaviljonkiin 16.12.2025.

TALOUS- JA HENKILOSTOHALLINTO

Yhdistyksen taloushallinnosta vastaa SemiTilit Oy ja
palkanlaskennasta Palkkatalo Oy. Paikallisen, operatii-
visen vastuun henkilostohallinnon tehtivista ja talous-
hallinnon raportoinnista kantaa toiminnanjohtaja Pertti
Saarela. Tilintarkastajana toimii HT Antti Miettinen ja
varatilintarkastajana HT Elina Salmivala.
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Albertinkatu 4, 00150 Helsinki

Toiminnanjohtaja
Palvelupaallikkd
Kiinteistopaallikko

Sairaanhoitaja
Sosiaaliohjaaja
Sosiaaliohjaaja
Sosiaaliohjaaja
Toimintaterapeutti/tyévalmentaja
Yhteis6ohjaaja

Asumisohjaajien paivystysnumero
Asumisohjaaja
Asumisohjaaja
Asumisohjaaja
Asumisohjaaja
Asumisohjaaja
Asumisohjaaja
Asumisohjaaja

Konalan Vieraskoti
Lansipellontie 8 B, 00390 Helsinki

Yhteisokoordinaattori
Yhteis6ohjaaja

Sdhkoposti etunimi.sukunimi@vieraskoti.fi

Hallituksen puheenjohtaja

Pertti Saarela
lines Kaarakainen
Jarmo Piirainen

Marketta Kinnunen-Mathew
Sara Niittyla

Katja Reina

Saana Yoshida

Aino-Inkeri Laakso

Jessica Meyer

Jamal Ahmadzada
Misa Eskelinen
Lauri Herranen
Elina Kauppila
Joel Kostiainen
Hannu Kyngas
Patka Rantala

Sanna Mustonen
Satu Koljonen

Markus Osterlund

markus.osterlund@andreaskyrkan.fi
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